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Zpopan,

con ALIANZA ALIMENTARIA para
iImplementar dietas sostenibles en
comedores comunitarios

La asociacion civil Alianza Alimentaria y Accidn Climatica, A.C. firmaron un
convenio con el Gobierno de Zapopan para la promocidn e implementacion de
Dietas Sostenibles en sus comedores comunitarios.

Con la firma del convenio entre el Go-
bierno de Zapopan y Alianza Alimen-
taria y Accidn Climatica A.C., Zapopan
logra ser el primer municipio en cuidar
la salud de las personas y del planeta
desde la alimentacién, impactando
a las mas de 20 000 personas que de
manera mensual acuden a los 5 come-
dores comunitarios del municipio.

Con este acuerdo, se serviran 243,753
comidas sostenibles en un afio, lo cual
se traduce en una reduccion de hasta
4,796 toneladas de CO, que dejaran
de ser emitidos a la atmdsfera, lo que
equivale a 3 189 vueltas a la Tierrao 4
millones de recorridos entre Zapopan

“Este 2020 nos ha dejado un aprendizaje claro;
Ia salud de las personas y la salud del planeta
estdn fotalmente conectadas. ES un momento
nue nos llama a tomar conciencia de gue
nuestras actividades tienen relacion directa
con el mundo gue le dejaremos a nuestras
niiias y nifios. Por esto me entusiasma ser
parte de un municipio pionero en promover
medidas para una nueva normalidad mucho
més sana, sustentahle y sostenible.”

PABLO LEMUS

Presidente Municipal de Zapopan




“Reconocemos |os esfuerzos de Zapopan para
incluir la alimentacidn en las estrategias de
sostenibilidad, en Alianza Alimentaria esta-
mos seguros de que esta accidn es clave para
lograr una sociedad mas justa y sostenible en
todos sus aspectos y trabajaremos para que
se implemente en fodes los sectores.”

KARINA GONZALEZ

Directora de Alianza Alimentaria

a Guadalajara en un auto compacto
de 4 cilindros. Ademas, se ahorraran
casi 1.2 billones delitrosde agua, lo que
equivale a 22 dias de duchas diarias
de todos los habitantes de Zapopan.
A decir de la directora de Alianza
Alimentaria, Karina Gonzalez, “una
dieta sostenible reduce exponencial-
mente los gases de efecto inverna-
dero (GEI). Con este programa Zapo-
pan estara reduciendo hasta 4 796
toneladas de CO, cada afio y con-
tribuira significativamente al logro
de diversos Objetivos de Desarrollo
Sostenible (ODS), principalmen-
te Hambre Cero, Salud y Bienestar,
Consumo y Produccién Responsa-
bles y Accidén por el Clima”.

Este convenio incluye una adaptaciéon
de los actuales ments que se sirven
en los 5 comedores comunitarios
y que dan atenciéon a mil personas
por dia, con el fin de que cumplan
los principios de una dieta sosteni-
ble de acuerdo a la definicion de la
Organizacion de las Naciones Unidas
(ONU), es decir, dietas con bajos im-
pactos ambientales, que contribuyan

a la seguridad alimentaria, a la nutri-
cion y vida saludable de las presen-
tes y futuras generaciones, que pro-
tejan y respeten la biodiversidad
y los ecosistemas, que sean cultural-
mente aceptables, accesibles, eco-
nomicamente justas y asequibles;
nutricionalmente adecuadas, segu-
ras y saludables, mientras optimizan
los recursos naturales y humanos.

Alianza Alimentaria se encargard
del programa de implementacion,
capacitacion y elaboracion de repor-
tesde impacto, mientras que el Ayun-
tamiento se compromete a facilitar,
socializar y ejecutar el programa.

La planeacidn para la implemen-
tacién de este convenio tendra
la vigencia de la actual adminis-
tracién; los resultados podran
verse reflejados en los reportes
de impacto ambiental del Ayunta-
miento y seran elaborados por el
equipo de expertos de Alianza Ali-
mentaria, que cuenta con profe-
sionales en desarrollo sostenible,
gastronomia y nutricién.©



